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SCUOLA SECONDARIA DI 1° GRADO “U. FOSCOLO” 

INIZIATIVE, PROGETTI, ATTIVITÀ INTEGRATIVE    a.s. 2009/2010 
 

CLASSI SECONDE  
 

AMBITO POF  
TITOLO  

AMBITI  
DISCIPLINARI  

FINALITÀ  
OBIETTIVI DIDATTICI  

CLASSE/I  
COINVOLTA /E 

PERIODO/ 
DATA DI  

REALIZZAZIONE  
DOCENTE 

REFERENTE 

COSTO 
MEZZO DI TRA-

SPORTO 
ORIENTAMENTO 

Visita al Museo della seta Tecnologia Conoscere l’attività di un museo e la 
lavorazione della seta nel tempo. 

2aB, 2aE, 2aF, 2aG, Febbraio – Marzo 2010 Orlandi € 2,60 + due bi-
glietti del bus 

AMBIENTE E TERRITORIO 

Laboratorio C.R.E.A. 
“Sotto assedio” 

Scienze Conoscere le problematiche relative 
allo smaltimento dei rifiuti. 

2aA 2° quadrimestre Marzillo / 

Laboratorio C.R.E.A. 
“Lago vivo o lago morto?” 

Scienze Osservare i piccoli abitanti di un am-
biente acquatico. 
Conoscere le relazioni dell’ecosistema 
lago. 
Comprendere il concetto di eutrofiz-
zazione. 

2aD Novembre 2009 Monaco Bus 

Laboratorio C.R.E.A. 
“Aria metropolitana: che traffi-
co!” 

Scienze Conoscere cause ed effetti 
dell’inquinamento atmosferico. 
Adottare comportamenti che concor-
rano alla salvaguardia dell’ambiente. 

2aATav. Da definire Alberti / 

Visita all’ impianto di depura-
zione Lariana Depur  
(Fino Mornasco) 

Scienze 

Tecnologia  

Conoscere il territorio e le sue risorse. 
Conoscere i processi di lavorazione / 
trasformazione / depurazione che con-
corrono alla tutela dell’ambiente. 

Tutte 
 

Novembre 2009 Chirico Pullman privato 

S.O.S. Natura - Visita ad un 
ambiente del territorio 

Scienze Conoscere i fattori abiotici e biotici di 
un ambiente e le relazioni tra essi. 
Conoscere ed applicare le regole di un 
comportamento corretto verso 
l’ambiente. 

2aB – 2aC 
 

Primavera Todeschini Da definire 
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AMBITO POF  
TITOLO  

AMBITI  
DISCIPLINARI  

FINALITÀ  
OBIETTIVI DIDATTICI  

CLASSE/I  
COINVOLTA /E 

PERIODO/ 
DATA DI  

REALIZZAZIONE  
DOCENTE 

REFERENTE 

COSTO 
MEZZO DI TRA-

SPORTO 

AMBIENTE E TERRITORIO  

Visita all’impianto di riciclag-
gio Econord 

Scienze 

Tecnologia 

Conoscere i processi lavorativi di un 
impianto di riciclaggio. 
Comprendere la necessità di contribui-
re alla riduzione dei rifiuti per concor-
rere alla tutela dell’ambiente. 

Tutte 

 

Da definire Todeschini Bus 

Visita a un impianto di potabi-
lizzazione 

Tecnologia Conoscere il territorio e le sue risorse 
per la salvaguardia dell’ambiente. 

2aA, 2aA Tav Da definire Orlandi Bus 

Visita alla Centrale del latte 
Carnini e ad un’azienda agrico-
la 

Scienze 

Tecnologia 

Conoscere le fasi di lavorazione del 
latte e di organizzazione di un’azienda 
agricola. 

1aATav, 2aATav 16 Dicembre 2009 Alberti Pullman privato 

Visita alla Pinacoteca di Brera Arte e immagine Sviluppare una adeguata sensibilità 
per il valore del bene artistico.  
Acquisire un metodo di osservazione 
per la lettura delle opere d’arte.  

2aB, 2aC, 2aD, 

2aG, 3aE 

Da definire Treccozzi Da definire 

Visita a Cenacolo, Duomo,  
S. Ambrogio (Milano) 

Arte e immagine Sviluppare una adeguata sensibilità 
per il valore del bene artistico.  
Acquisire un metodo di osservazione 
per la lettura delle opere d’arte. 

2aB, 2aC, 2aD, 

2aG 

20 Novembre 2009 
(2aB e 2aD) 

25 Novembre 2009 
(2aC e 2aG) 

Treccozzi € 6,00 

treno 

Visita d’istruzione di un giorno 
a Verona 

Lettere 

Arte e immagine 

Maturare comportamenti responsabili 
in contesti extrascolastici. 
Conoscere il patrimonio artistico-
culturale del proprio paese.. 

Tutte le seconde Aprile – Maggio 
2010 

Ciaglia € 25,00 – 30,00 
circa 

Pullman 

Progetto parco 
Conoscenza e manutenzione 
periodica del parco della scuola 

Scienze Acquisire atteggiamenti di rispetto e 
di tutela del patrimonio naturale e 
dell’ambiente. 

Tutte le classi del-
la sede di via Bor-
govico 

Nel corso dell’anno 
secondo turni  

prestabiliti 

Orlandi / 

Raccolta differenziata a scuola Tutti Conoscere e applicare le norme per la 
raccolta differenziata. 

Tutte le classi Nel corso dell’anno Docenti di Tec-
nologia  

/ 



 3 

AMBITO POF  
TITOLO  

AMBITI  
DISCIPLINARI  

FINALITÀ  
OBIETTIVI DIDATTICI  

CLASSE/I  
COINVOLTA /E 

PERIODO/ 
DATA DI  

REALIZZAZIONE  
DOCENTE 

REFERENTE 

COSTO 
MEZZO DI TRA-

SPORTO 

AMBIENTE E TERRITORIO 

Lezione di riparazione della 
bicicletta 

Tecnologia Imparare a utilizzare in modo corretto 
la bicicletta e conoscere le regole base 
della sua manutenzione. 

Tutte le seconde Ottobre 2009 Orlandi / 

LINGUAGGI MISTI E ATTIVITÀ ESPRESSIVE      

Spettacolo teatrale “Io me ne 
frego!” 
Compagnia Quelli di Grock 
Milano, Teatro Leonardo 

Lettere Comprendere i messaggi di testi misti. 
Decodificare il linguaggio teatrale 

Tutte le seconde 18 Gennaio 2010 
(2aA-2aG) 

21 Gennaio 2010 
(le altre seconde) 

Riboni € 8,50 + traspor-
to 

da definire 

Incontro sulla musica rinasci-
mentale 
“Benvenuti a corte” 

 

Musica 

Storia 

Capire l’importanza della musica e 
della danza nelle corti rinascimentali. 
Sperimentare, attraverso la simulazio-
ne di un banchetto a corte, l’uso della 
musica nelle corti. 
Rispettare le norme di comportamento 
in contesti extrascolastici. 

Tutte le seconde Da definire Cattaneo € 5,50 

Progetto spettacolo teatrale 
“Sogno di una notte di luna 
piena” 

Lettere Comprendere i messaggi di testi misti. 
Decodificare il linguaggio teatrale. 

2aATav. Da Novembre  
a Maggio  

in un’ora di Lettere 

Pigliacelli 

Testoni 

F.I.S. 

“Musica al presente” Strumento 
Musica 

Avvicinarsi al linguaggio della musica 
contemporanea. 
Collaborare con altri per realizzare 
un’esecuzione. 
Acquisire specifiche abilità musicali e 
di tecnica strumentale. 

Corsi musicali Dicembre – Maggio Lietti € 200,00 
a carico della 

Scuola 

Rassegna interprovinciale delle 
scuole ad indirizzo musicale 

Strumento Acquisire specifiche abilità musicali e 
di tecnica strumentale. 
Partecipare correttamente e collabora-
re con gli altri per realizzare 
un’esecuzione. 
Ascoltare le esecuzioni delle altre 
scuole partecipanti. 

Corsi musicali Maggio 2010 Lietti Circa € 500,00 
a carico della 

Scuola 
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AMBITO POF  
TITOLO  

AMBITI  
DISCIPLINARI  

FINALITÀ  
OBIETTIVI DIDATTICI  

CLASSE/I  
COINVOLTA /E 

PERIODO/ 
DATA DI  

REALIZZAZIONE  
DOCENTE 

REFERENTE 

COSTO 
MEZZO DI TRA-

SPORTO 

LINGUAGGI MISTI E ATTIVITÀ ESPRESSIVE  

Rassegna nazionale strumenti 
ad arco 

Strumento Comportarsi in modo adeguato in vari 
contesti. 
Confrontarsi con altri allievi di stru-
mento. 
Collaborare per la realizzazione di 
un’esecuzione. 
Acquisire specifiche abilità strumenta-
li. 

Corsi musicali 

(solo violini e vio-
loncelli) 

Novembre – Febbraio Lietti Circa € 15,00 
per l’iscrizione e 

il treno 

Produzione per scuole Primarie 
e Scuola Aperta 

Strumento Saper suonare insieme agli altri, cono-
scere e saper presentare i diversi stru-
menti musicali, mantenere comporta-
menti adeguati nelle diverse situazio-
ni. 

2aA, 2aF 1° quadrimestre Lietti / 

Partecipazione a concerti anche 
serali 

Musica 

Strumento 

Ascoltare musica dal vivo. 
Partecipare alle proposte culturali del 
territorio. 

Corsi musicali Ottobre - Giugno Mascoli € 15,00 - 20,00 
circa 

Orchestra della provincia Strumento Potenziare le abilità tecniche strumen-
tali. 
Sviluppare il suono orchestrale. 

Classi 2e e 3e dei 
corsi musicali 

4 Ottobre 2009 

11 Giugno 2010 

Pedraglio / 

Incontri musicali periodici Strumento Saper suonare da soli e insieme agli 
altri, controllare l’emotività nelle ese-
cuzioni pubbliche, ascoltare le esecu-
zioni dei compagni. 

Corsi musicali Tutto l’anno Lietti / 

SOLIDARIETÀ E DIRITTI UMANI       

Progetto di collaborazione con 
Istituto per anziani Ca’ 
d’Industria 

Strumento 
 

Sperimentare occasioni di incontro 
con gli anziani utilizzando la musica 
come veicolo di comunicazione. 

Corsi musicali Novembre 2009 – 
Maggio 2010 

Tuja / 
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AMBITO POF  
TITOLO  

AMBITI  
DISCIPLINARI  

FINALITÀ  
OBIETTIVI DIDATTICI  

CLASSE/I  
COINVOLTA /E 

PERIODO/ 
DATA DI  

REALIZZAZIONE  
DOCENTE 

REFERENTE 

COSTO 
MEZZO DI TRA-

SPORTO 
SOLIDARIETÀ E DIRITTI UMANI  

“Un poster per la pace” 
Concorso promosso 
dall’Associazione Lions 

Arte e immagine Rappresentare graficamente in modo 
creativo il tema della pace. 

Classi seconde e 
terze 

Ottobre 2009 Treccozzi / 

Nord – Sud: globalizzazione, 
commercio tradizionale, com-
mercio equo 

Lettere Sperimentare con giochi di simulazio-
ne le dinamiche che regolano il com-
mercio internazionale. 
Conoscere il commercio equo e soli-
dale. 
Riconoscere la propria responsabilità 
e il proprio potere di consumatori. 

2aA Da definire Lietti / 

SALUTE E AFFETTIVITÀ       

Sportello Ascolto  Stare bene con se stessi. Tutte le classi Nel corso dell’anno Dirigente Scola-
stico 

/ 

Progetto MOIGE 
“Non cadere nella rete” 

Tutti Apprendere un uso corretto del PC. 
Comprendere i pericoli della naviga-
zione in Internet per evitarli. 

Tutte le classi 4 Novembre 2009 Orlandi / 

Lezione di educazione alimen-
tare 

Scienze 

Tecnologia 

Acquisire corrette abitudini alimentari. 2aA, 2aB, 2aC, 
2aD, 2aF, 2aG 

2° quadrimestre Orlandi / 

SICUREZZA E LEGALITÀ     

Lezioni teoriche ed effettua-
zione della prova di evacuazio-
ne dell’edificio 

Scienze motorie Acquisire le norme di comportamento 
da adottare in caso di necessità di eva-
cuazione dell’edificio scolastico. 

Tutte le classi Da definire Docenti di 
Scienze motorie 

/ 
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AMBITO POF  
TITOLO  

AMBITI  
DISCIPLINARI  

FINALITÀ  
OBIETTIVI DIDATTICI  

CLASSE/I  
COINVOLTA /E 

PERIODO/ 
DATA DI  

REALIZZAZIONE  
DOCENTE 

REFERENTE 

COSTO 
MEZZO DI TRA-

SPORTO 

ATTIVITÀ SPORTIVE 

- Giochi sportivi studenteschi 

 

 

- Corsa Campestre – fase d’I-
stituto 

Scienze motorie Conoscere ed applicare le regole delle 
varie specialità. 
Acquisire padronanza del proprio cor-
po; favorire la socializzazione; rispet-
tare le regole e l’avversario. 
 

Tutte le classi 

 

 

Tutte le classi 

Date da definire 

 

 

Dicembre 2009 

Ronga 

 

 

Docenti di  
Sc. motorie 

/ 

- Torneo d’Istituto di pallatennis 

 

 

- Corso di nuoto 

Scienze motorie Conoscere e rispettare le regole; 
acquisire padronanza del proprio corpo 
(respirazione, percezione del corpo, 
coordinazione); 

apprendere/perfezionare le principali 
tecniche di nuoto. 

Tutte le seconde 
della sede 

10 - 22 Maggio 2010 
 
 
 
 

10 lezioni da  
Novembre a Maggio 
secondo calendario 

 

  
 
 
 
 
€ 2,80 a lezione 
(+ trasporto per 
classe di Taver-
nola) 
 

 
 

ATTIVITÀ OPZIONALI 

ATTIVITÀ OPZIONALI  AMBITI  
DISCIPLINARI  

FINALITÀ  
OBIETTIVI DIDATTICI  

CLASSE/I  
COINVOLTA /E 

PERIODO/ 
DATA DI  

REALIZZAZIONE  

DOCENTE 
REFERENTE 

Attività sportive: calcio, giochi di 
squadra 

Scienze motorie Conoscere e applicare le regole di alcune specialità. 
Acquisire padronanza del proprio corpo. 

Tutte Da Novembre a Maggio Docenti di Sc. 
motorie 

Coro Musica Acquisire la capacità di cantare con altri. 
Sviluppare capacità intonative e ritmiche. 

Tutte le classi 
della sede. 

Da Novembre a Maggio Mascoli 

 


