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SCUOLA SECONDARIA DI PRIMO GRADO “UGO FOSCOLO” 

SUCCURSALE DI TAVERNOLA 

                                   PROGETTI -ATTIVITA' INTEGRATIVE                                                    Mod POF 1 

 

                                           a. s. 2014/2015 

AMBITO POF 

TITOLO 

AMBITI 

DISCIPLINARI 

FINALITÀ 

OBIETTIVI DIDATTICI 

CLASSE/I 

COINVOLTA/E 

PERIODO/ DATA DI 

REALIZZAZIONE 

DOCENTE 

REFERENTE 

COSTO MEZZO DI 

TRASPORTO 

ORIENTAMENTO 
 

Attività “Mi presento” 
 

Tutti 
 

Conoscere se stessi, i 

compagni di classe e 

l’ambiente scolastico. 

 

Tutte le prime 
 

1° quadrimestre 
 

Docenti di 

Lettere 

 

/ 

 

Visita guidata 

dell’edificio scolastico 

 

Lettere 

Scienze 

Scienze motorie 

 

Conoscere l’ambiente 

scolastico, le strutture 

da cui è composto ed il 

personale che vi opera. 

 

Tutte le prime 
 

Prima settimana di 

lezioni 

 

Docenti di Lettere e di 

Scienze motorie 

 

/ 

AMBIENTE E TERRITORIO 
 

Per un parco fruibile 

 

 

Scienze 
 

Acquisire 

atteggiamenti di 

rispetto e di tutela del 

patrimonio naturale e 

dell’ambiente 

(proporre un 

percorso di sicurezza 

nel Parco affinché 

diventi utilizzabile 

dagli alunni) 

 

 

Tutte le classi della 

sede di via Borgovico 

 

Nel corso dell’anno 

secondo turni 

prestabiliti 

(Da ottobre a marzo) 

 
 

Todeschini 

 

/ 
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AMBITO POF 

TITOLO 

AMBITI 

DISCIPLINARI 

FINALITÀ 

OBIETTIVI DIDATTICI 

CLASSE/I 

COINVOLTA/E 

PERIODO/ DATA DI 

REALIZZAZIONE 

DOCENTE 

REFERENTE 

COSTO MEZZO DI 

TRASPORTO 

 

Raccolta differenziata a 

scuola 

 

Tutti 
Conoscere e 

applicare le norme 

per la raccolta 

differenziata. 

 

Tutte le classi Nel corso dell’anno Docenti di 

Tecnologia 
/ 

LINGUAGGI MISTI E ATTIVITÀ ESPRESSIVE 
 

Produzione per  Scuola 

Aperta 

 

Musica 
 

Acquisire la capacità 

di cantare e suona- re 

con gli altri. 

 

Tutte le classi della 

scuola 

 

novembre e 

dicembre 

 

Docenti di 

strumento 

 

/ 

Spettacolo teatrale 

" A me piace così" 

Aula Magna Foscolo 

 
Musica e Lettere 

 
Comprendere i 

messaggi di testi 

misti. Decodificare il 

linguaggio teatrale. 

 
Tutte le seconde 

 
gennaio 

 
Mauri 

 
Da definire 

-* 

Laboratorio di 

costruzione strumenti 

(clavicembali) 

 

Strumento Musica 

Tecnologia 

 

Sperimentare 

l'aspetto pratico 

della costruzione di 

uno strumento. 

Conoscere gli aspetti 

tecnici e scientifici 

di uno strumento 

(spinetta) 

Saper lavorare con 

gli altri. 

 

III A - C 

IIA - F 

Novembre - Giugno Lietti 
 

Con il contributo del 

corso musicale 
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AMBITO POF 

TITOLO 

AMBITI 

DISCIPLINARI 

FINALITÀ 

OBIETTIVI DIDATTICI 

CLASSE/I 

COINVOLTA/E 

PERIODO/ DATA DI 

REALIZZAZIONE 

DOCENTE 

REFERENTE 

COSTO MEZZO DI 

TRASPORTO 

 

Progetto “Musica per 

vivere” 

 

 
 

Conoscere realtà 

geograficamente e 

socialmente diverse. 

Comprendere 
l’importanza di un 

coinvolgimento 

personale in un 

progetto di 

solidarietà. 

 

Corsi musicali 
 

Nel corso di tutto 

l’anno 

 

Docenti di 

strumento 

 

/ 

 

Musica al presente 

 

Strumento 

Avvicinarsi alla 

musica contemporanea. 

Confrontarsi con altri 

nell’ambito esecutivo 

musicale. 

Collaborare per la 

buona riuscita di 

un’iniziativa 

 

Corsi musicali 

 

Novembre - Maggio 

 

Mariateresa Lietti 

 

 

Incontri musicali 

 

 

Strumento 

Controllare la 

propria emotività in 

una esecuzione 

pubblica. 

Confrontarsi coi 

compagni durante le 

esecuzioni. 

 

 

Corsi musicali 

 

 

Intero anno scolastico 

 

 

Mariateresa Lietti 

 

Rassegne e concorsi, 

incontri musicali, 

organizzati dal 

territorio 

Strumento Confrontarsi con 

altri nell’abito 

delle esecuzioni 

strumentali 

Corsi musicali  Intero anno scolastico Mariateresa Lietti  
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AMBITO POF 

TITOLO 

AMBITI 

DISCIPLINARI 

FINALITÀ 

OBIETTIVI DIDATTICI 

CLASSE/I 

COINVOLTA/E 

PERIODO/ DATA DI 

REALIZZAZIONE 

DOCENTE 

REFERENTE 

COSTO MEZZO DI 

TRASPORTO 

 

Progetto di 

collaborazione con 

Istituto per anziani 

Ca’ d’Industria 

 

Strumento 
 

Sperimentare 

occasioni di incontro 

con gli anziani 

utilizzando la musica 

come veicolo di 

comunicazione. 

 

Corsi musicali 
 

novembre - maggio 
 

Citterio 
 

/ 

Madrelingua Inglese Rinforzare la 

ricezione della Lingua 

Orale.  

Potenziare la 

produzione della lingua 

orale e l’interazione 

(con particolare 

attenzione alla 

pronuncia, 

all’intonazione, al ritmo 

e alla fluidità 

dell’espressione).  

Accrescere le 

competenze lessicali (in 

termini di ricchezza e 

pertinenza).  

Ampliare la 

conoscenza della 

cultura e della civiltà 

dei Paesi anglofoni, 

anche operando 

confronti con la cultura 

di appartenenza.  

 

Classi terze II Quadrimestre Dall'Antonia  
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AMBITO POF 

TITOLO 

AMBITI 

DISCIPLINARI 

FINALITÀ 

OBIETTIVI DIDATTICI 

CLASSE/I 

COINVOLTA/E 

PERIODO/ DATA DI 

REALIZZAZIONE 

DOCENTE 

REFERENTE 

COSTO MEZZO DI 

TRASPORTO 

SOLIDARIETA' E DIRITTI UMANI 

Adotta una vittima della 

Mafia 

Lettere e storia Promuovere iniziative 

di informazione su 

argomenti di attualità e 

su fenomeni sociali. 

Educare ad una 

cittadinanza 

consapevole. 

Tutte le terze Da gennaio a Marzo Todeschini Circa €150,00 

Progetto Zambia Tutti Conoscere, 
comprendere e 

valorizzare le differenze. 

Acquisire 

comportamenti che 

favoriscano la 

solidarietà. 

Conoscere le 

condizioni di vita dei 

bambini di altri paesi 

Tutte le seconde Nel corso dell'anno Leotta / 

SALUTE E AFFETTIVITÀ 
 

Corso di educazione 

alimentare 

Scienze 
 

Rendere consapevoli 

sull'importanza di 

corrette abitudini 

alimentari. 

Conoscere i principi 

nutritivi alimentari e 

le sane norme di 

comportamento. 

 

Tutte le classi 

seconde 

 

Aprile - Maggio 
 

Monaco 

 

 

/ 
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AMBITO POF 

TITOLO 

AMBITI 

DISCIPLINARI 

FINALITÀ 

OBIETTIVI DIDATTICI 

CLASSE/I 

COINVOLTA/E 

PERIODO/ DATA DI 

REALIZZAZIONE 

DOCENTE 

REFERENTE 

COSTO MEZZO DI 

TRASPORTO 

 

"Io cresco: che 

meraviglia" 

Lettere e scienze Conoscere le 

trasformazioni 

emotive, fisiche e 

psicologiche atipiche 

della preadolescenza. 

Acquisire un 

atteggiamento di 

rispetto nei confronti 

di se stessi e dei 

compagni. 

Tutte le classi 

seconde 

Da definire Todeschini / 

 

Sportello ascolto  
 

Stare bene con se stessi. 
 

Tutte le classi 
 

Nel corso dell’anno 
 

Dirigente Scolastico 

 

 

 

/ 

SICUREZZA E LEGALITÀ 
 

Lezioni teoriche ed 

effettuazione della 

prova di 

evacuazione 

dell’edificio 

 

Scienze motorie 
 

Acquisire le norme di 

comportamento da 

adottare in caso di 

necessità di 

evacuazione 

dell’edificio scolastico. 

 

Tutte le classi 
 

Da definire 
 

Docenti di 

Sc. motorie 

 

/ 
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AMBITO POF 

TITOLO 

AMBITI 

DISCIPLINARI 

FINALITÀ 

OBIETTIVI DIDATTICI 

CLASSE/I 

COINVOLTA/E 

PERIODO/ DATA DI 

REALIZZAZIONE 

DOCENTE 

REFERENTE 

COSTO MEZZO DI 

TRASPORTO 

Progetto 

"Smart 

phones 4 

Smartguys" 

A cura dei 

volontari 

dell'associazione 

"Icaro ce l'ha fatta 

ONLUS" 

Tutti Acquisire 

consapevolezza 

circa i rischi e le 

opportunità offerte 

da Internet e dalle 

nuove tecnologie. 

Saper utilizzare gli 

strumenti utili a 

prevenire 

l'accadimento di 

eventi dannosi. 

Tutte le classi Marzo Pizzuti Cifra complessiva 

3430 euro (in parte a 

carico del Comune, in 

parte a carico degli 

alunni) 

ATTIVITÀ SPORTIVE 
 

Corso di nuoto 
 

Scienze motorie 
 

Conoscere e rispettare 

le regole. Acquisire 

padronanza del 

proprio corpo 

(respirazione, 

percezione del corpo, 

coordinazione). 

Apprendere/perfezion

are le principali 

tecniche di nuoto. 

 

Classi prime; 

II A - C - E 

 

15 lezioni da ottobre a 

maggio secondo 

calendario 

 

Docenti di 

Sc. motorie 

 

€ 30,00 
 

(+ trasporto per 

Tav.) 
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ATTIVITÀ OPZIONALI 

 
AMBITI 

DISCIPLINARI 

 
FINALITÀ 

OBIETTIVI DIDATTICI 

 

CLASSE/I 

COINVOLTA/E 

PERIODO/ DATA 

DI 

REALIZZAZIONE 

 
DOCENTE 

REFERENTE 

 

Giochi Sportivi Studenteschi: 
 

-    gare di nuoto 
 

-    gare di sci 
 

-    gara di calcio maschile e 
fem- minile 

 

-    gare di pallavolo femminile 

 

Scienze motorie 
 

Migliorare le capacità condizionali. Acquisire e 

migliorare i fondamentali 

delle attività proposte. 

Migliorare la stima di sé stessi. Potenziare il sistema 

aerobico. 

 

Tutte le classi Da definire Ronga 

 

ATTIVITÀ OPZIONALI 
 

 
 

 
ATTIVITÀ OPZIONALI 

 
AMBITI 

DISCIPLINARI 

 
FINALITÀ 

OBIETTIVI DIDATTICI 

 

CLASSE/I 

COINVOLTA/E 

PERIODO/ DATA 

DI 

REALIZZAZIONE 

 
DOCENTE 

REFERENTE 

 

Cineforum 
 

Lettere 
 

Interessarsi a una forma di arte e di espressione di grande 

valore formativo. 

Riflettere su temi significativi sviluppando giudizio critico. 

 

Tutte le classi 

della scuola 

secondaria più 

classi V scuola 

Primaria 

 

novembre - marzo 
 

Pizzuti 

(De Felice) 

 

Coro 
 

Musica 
 

Vivere un’esperienza musicale d’insieme con l’uso della 
voce. 

Imparare ad utilizzare correttamente la voce e a cantare 

insieme. 
Collaborare con altre persone per un’esecuzione musicale. 

 

Tutte le classi 
 

novembre -giugno 
 

Castiglioni 
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ATTIVITÀ OPZIONALI 

 
AMBITI 

DISCIPLINARI 

 
FINALITÀ 

OBIETTIVI DIDATTICI 

 

CLASSE/I 

COINVOLTA/E 

PERIODO/ DATA 

DI 

REALIZZAZIONE 

 
DOCENTE 

REFERENTE 

Orchestra 
 

Musica 
Vivere un’esperienza musicale d’insieme. 

Ascoltare sé e gli altri durante un’esecuzione. 

Controllare la propria esecuzione in un contesto di 

orchestra. 

Collaborare per la buona riuscita di un’iniziativa e 

comportarsi in modo adeguato in tutti i contesti 

 

Classi musicali 

 

Da novembre a 

giugno 

 

 

Mariateresa 

Lietti 

Corso di latino Lettere Apprendere gli elementi di base della lingua latina 

Approfondire la conoscenza degli elementi 

morfologici e sintattici della lingua latina 

Scoprire le affinità tra lingua latina e quella italiana. 

Classi terze  De Matteis_ 

Pizzuti 

 

Corso di primo soccorso 
 

Organizzato dalla C.R.I. 

 

Scienze 
 

Conoscere le tecniche base per poter effettuare un soccorso 

immediato. 

 

Alunni 

interessati delle 

classi III 

Dicembre-

gennaio 

€ 60,00 a 

corso da 

ripartire per il 

numero di 

alunni 

 

Attività sportive pomeridiane: 
 

da definire 

 

Ed. fisica 
 

Sviluppare e potenziare le capacità coordinative. 

Sviluppare e potenziare la collaborazione e la cooperazio- 

ne, l’accettazione e il rispetto delle regole. 

Acquisire e migliorare i fondamentali delle attività propo- 
ste. 

 

 
  

 

Giochi Sportivi Studenteschi 
 

Progetto condizionato al finanziamento del Ministero 

 


