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Alle FAMIGLIE e ai DOCENTI
scuola secondaria di | grado

e p.c. alla DSGA

Oggetto: incontro-dibattito sul tema delle vecchie e nuove dipendenze

Gentili genitori, cari docenti,

la fase preadolescenziale e adolescenziale rappresenta per un certo numero di ragazzi un periodo di scoperte e
di “sperimentazione” di ambiti rischiosi fra i quali il consumo e/o I’abuso di alcune sostanze psicotrope illegali
(droghe) e/o legali (alcol e tabacco) o di ambiti altrettanto rischiosi come il gioco d’azzardo o le nuove
tecnologie.

Troppo spesso i ragazzi durante la ricerca di nuove esperienze e di nuovi limiti non conoscono, o sottovalutano, i
reali rischi ed effetti negativi del presunto “sballo/piacere” prodotto dalle sostanze psicotrope illegali o legali. La
CORRETTA INFORMAZIONE resta quindi 'UNICA STRADA per attivare un ascolto e un confronto, senza pregiudizi
o sottovalutazioni, tra i ragazzi e il mondo degli adulti: genitori, docenti, educatori.

L'informazione, quando avviene in modo corretto, € una modalita attraverso la quale si facilitano sia le
riflessioni personali, che la motivazione al cambiamento nella persona, attraverso la presa di coscienza che
esistono opportunita, mezzi e strumenti “sani” per rispettare sé e il proprio corpo.

VENERDI’ 31 MARZO ALLE ORE 20.30
presso il salone della scuola secondaria

la scuola organizza una serata aperta ai genitori degli alunni dell’istituto comprensivo e al corpo docente, sulla
tematica della dipendenza da sostanze psicotrope legali (alcol, tabacco, sigaretta elettronica), illegali (droghe) e
delle problematiche derivanti dalle “nuove dipendenze” non da sostanze come il gioco d’azzardo, internet e
social network.
Relatori:
e Dott. Fabio Reina
Medico Chirurgo - Dirigente Medico dell’ASST Azienda Socio Sanitaria Territoriale della Valle Olona;
Coordinatore Sede Ser.T di Saronno U.0.S.V.D. Prevenzione e Cura delle Condizioni di Dipendenza;
Responsabile Scientifico di eventi Formativi
e Dott.ssa Marika Chiurato
psicologa, psicoterapeuta
Nella mattinata dello stesso giorno il dott. Reina e la dott.ssa Chiurato incontreranno gli alunni di seconda.

Per una migliore organizzazione chiedo alle famiglie la restituzione del tagliando sottostante entro venerdi 24/3
anche in caso di non partecipazione.

Il Dirigente Scolastico
Prof. Angela Serena lldos

Noi sottoscritti genitori di classe
abbiamo ricevuto I'invito alla serata informativa per la prevenzione delle dipendenze di venerdi 31/3/17.

Parteciperanno n. persone.

Firma dei genitori




